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1 Kort om Capacent Epinion
Capacent Epinion gennemfører specialdesignede undersøgelser af høj kvalitet, som sikrer et solidt grundlag for optimale beslutninger.

I samarbejde med kunden udarbejder vi det analysekoncept, som bedst belyser den aktuelle problemstilling.

Vi indsamler data, analyserer data optimalt, formidler resultater og rådgiver omkring anvendelsen af resultaterne. Vort mål er at præsentere analyseresultater i højeste kvalitet, som er direkte anvendelige i beslutningsprocessen.

Læs mere på www.capacent.dk
Vores adresse.

	Capacent Epinion København

Tuborg Parkvej 8, 1. sal
Dk-2900 Hellerup 

Dir. + 45 41 30 88 88
Fax. + 41 30 88 89
Mail. capacent@capacent.dk  
	Capacent Epinion Århus

Søndergade 1A, 1., 3., 4. & 5. 

Dk-8000 Århus C

Tlf. + 45 87 30 95 00 




2 Baggrund 
2.1 Indledning
Denne rapportering er lavet på baggrund af i alt 168 gennemførte interview med repræsentativt udvalgte danskere på 18 år og derover. 

Capacent Epinion står naturligvis til rådighed i forbindelse med yderligere analyser og forespørgsler, hvis BEDRE PSYKIATRI ønsker særlige analyser inden for bestemte områder.

Hvis BEDRE PSYKIATRI ønsker udtalelser mv. til videre formidling og publicering af rapportens resultater, står Capacent Epinion naturligvis til rådighed. 

Tabellerne viser resultaterne som procenttal, dvs. andele af befolkningen eller de respektive undergrupper af befolkningen. I nogle tilfælde kan tabellerne summere til mere end 100 %, hvilket skyldes respondentens mulighed for at afgive flere svar ved det pågældende spørgsmål.

Denne rapport må kun offentliggøres med følgende kildeangivelse: ”Capacent Epinion for BEDRE PSYKIATRI”.

3 Frekvenser

Tabel 1: Hvor meget tid bruger du sammenlagt om ugen på at støtte og hjælpe den psykisk syge? (fx hjælpe med praktiske ting, besøg, telefonsamtaler eller lign.)

	
	Procentandel

	Under 1 time
	18 %
(30)

	1-4 timer
	30 %
(50)

	5-12 timer
	18 %
(31)

	13-24 timer
	8 %
(14)

	25-48 timer
	4 %
(6)

	Mere end 48 timer
	4 %
(7)

	Ved ikke
	18 %
(30)

	Total
	100 %
(168)


Tabel 2: Hvor ofte bruger du tid på at bekymre dig om den psykisk syge?

	
	Procentandel

	Flere gange om dagen
	51 %
(85)

	Ca. en gang om dagen
	17 %
(28)

	Flere gange om ugen
	18 %
(31)

	Ca. en gang om ugen
	4 %
(6)

	Ca. en gang om måneden eller sjældnere
	2 %
(3)

	Ved ikke
	9 %
(15)

	Total
	100 %
(168)


Tabel 3: Bruger du så meget tid den psykisk syge, at du forsømmer dit eget liv?

	
	Procentandel

	Ja, i høj grad
	8 %
(14)

	Ja, i nogen grad
	30 %
(51)

	Ja, i mindre grad
	27 %
(46)

	Nej, slet ikke
	25 %
(42)

	Ved ikke
	9 %
(15)

	Total
	100 %
(168)


Tabel 4: Hvor belastende vil du sige, det er for dig at være pårørende til en psykisk syg?

	
	Procentandel

	Meget belastende
	32 %
(54)

	Belastende
	41 %
(69)

	Kun lidt belastende
	15 %
(26)

	Slet ikke belastende
	2 %
(3)

	Ved ikke
	10 %
(16)

	Total
	100 %
(168)


Tabel 5: I hvor høj grad oplever du det som en økonomisk belastning at være pårørende til en psykisk syg?

	
	Procentandel

	I høj grad
	13 %
(21)

	I nogen grad
	22 %
(37)

	I mindre grad
	23 %
(38)

	Slet ikke
	33 %
(56)

	Ved ikke
	10 %
(16)

	Total
	100 %
(168)


Tabel 6: I hvor høj grad bliver du som pårørende taget med på råd, når den psykisk syges tilstand og behandling diskuteres i behandlingssystemet?

	
	Procentandel

	I høj grad
	5 %
(9)

	I nogen grad
	18 %
(30)

	I mindre grad
	26 %
(44)

	Slet ikke
	37 %
(62)

	Ved ikke
	14 %
(23)

	Total
	100 %
(168)


Tabel 7: I hvor høj grad mener du, at du som pårørende bør tages med på råd, når den psykisk syges tilstand og behandling diskuteres i behandlingssystemet?

	
	Procentandel

	I høj grad
	45 %
(76)

	I nogen grad
	32 %
(54)

	I mindre grad
	10 %
(17)

	Slet ikke
	1 %
(1)

	Ved ikke
	12 %
(20)

	Total
	100 %
(168)
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